
Teilnehmerstimmen 

zu DESBLOQUEO 

DESBLOQUEO, ein wertvoller Kurs, der das eigene „Lebenssäckli“ bereichert. Lehrreich, positiv her-

ausfordernd und schön! 

Natalie B., Kientalerhof 2023 

Der Kurs eröffnet Türen, um ins innere Gleichgewicht zu kommen, sein inneres Licht zu erkennen 

und weitergeben zu können. Herzlichen Dank dafür! 

Eva B., Kientalerhof 2023 

Vielfältige neue Eindrücke zu einem ganz neuen Thema. Ernsthaft, fröhlich und flexibel vermittelt. 

Mit dem roten Faden durch die 3 Module. Andreas und Alejandra ein wunderbares Team … und 

zwei ganz tolle Menschen in ihrer Art. Danke vielmals! Schönen Sommer und auf Wiedersehen … 

Hanna K., Kientalerhof 2023 

DESBLOQUEO hat mir geholfen, in eine „Leichtigkeit“ zurückzufinden. Eine wertvolle Erfahrung, die 

mich tragen und mir dienen wird. Ich danke Andreas und Alejandra für die Klarheit und Feinfühlig-

keit im Kurs. 

Birgit S. H., Kientalerhof 2023 

Hilft mir, mich besser zu konzentrieren und zu fokussieren. Ich fühle mich sicherer. Viele Dinge 

sind jetzt klarer. 

Eliane G., Kientalerhof 2023 

Eine tolle Erfahrung, welche einem den Raum gibt, wahrzunehmen und neues zu lernen. Andreas 

vermittelt sein Wissen auf eine ruhige und verständliche Art und Weise, ohne auf gewisse Theorien 

zu beharren. Jeder darf auf seine eigene Art sein. Ich darf viele neue Erfahrungen aus diesem Kurs 

mitnehmen. 

Alexandra D., Kientalerhof 2023 

Ich konnte viel Wertvolles aus dem Kurs DESBLOQUEO mitnehmen und habe Klarheit gewonnen, 

in welche Richtung mein Weg mich führt. 

Renate R., Kientalerhof 2023 

Ein Schritt in Richtung Selbst-Erkenntnis, Selbst-Bestimmung, Klarheit im Geist. Die Arbeit mit Licht 

und Ausdehnung hat sich mir gezeigt als mein Bewusstseins-Raum, als meine geistige Klarheit 

auch im Sinn eines Bezugs zur Quelle, mit der ich mich immer wieder verbinde/verbunden fühle. 

DANKE! 

Irene W., Kientalerhof 2023 
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Die Erkenntnis, dass es nichts braucht ausser wahrnehmen und wahrgenommen werden. Transfor-

mation geschieht ganz automatisch. Das Leben ist ein Spiel. 

Urs B., Kientalerhof 2023 

Der Wechsel von verschiedenen Kurselementen wie Klangheilung, Arbeit mit Hl. Geometrie, Theo-

rie und Übungspraxis, Bewegung und Stille, sowie der achtsame und verantwortungsvolle Umgang 

mit Energiearbeit war für mich eine sehr gute Möglichkeit, wieder mal in einer Gruppe zusammen 

einzutauchen und inspiriert zu werden. 

Elisabeth J., Kientalerhof 2022 

Dieser Kurs Desbloqueo 1-3 ist ein guter Anstoss, um der eigenen Wahrnehmung Aufmerksamkeit 

und Vertrauen zu schenken. Die Atmosphäre ist offen, wohlwollend und vertrauensvoll. 

Lena S., Kientalerhof 2022 

Euer Seminar hat mich für meinen persönlichen Weg sehr bereichert. Für meinen beruflichen Weg 

fühle ich mich durch Eure vielseitigen Inputs sehr inspiriert. Das gemeinsame Wahrnehmen und 

Tun hat sehr viel Freude gemacht und ich danke Euch herzlich für Eure wertvollen Anregungen 

und die liebevolle, gütige Art! 

Nadine R., Kientalerhof 2022 

Vielen Dank! 

Es war sehr inspirierend für mich. Musste mich zwischendurch drauf einlassen, etwas abzuheben, 

so dass ich bis zum Schluss wieder richtig geerdet sein konnte. 

Es wird weiter tun in mir! 

Ralph M., Kientalerhof 2022 

Eine magische Reise 

in die Wahrnehmung 

der Energie 

Martin G., Kientalerhof 2022 

Die 3 Module waren für mich ein abwechslungsreicher, vielschichtiger Aufbau zur Selbstermächti-

gung in Energiearbeit. 

Die Gruppenenergie und das gemeinsame Üben und Weiterkommen war ein hilfreicher Teil. 

Patrizia W., Kientalerhof 2022 

Durch die DESBLOQUEO Module konnte ich mein Wissen erweitern. 

Es gibt mir jetzt mehr Sicherheit. 

DANKE! 

Franziska S., Kientalerhof 2022 

Eine bereichernde Zeit, an einem inspirierenden Ort, mit wunderbaren Menschen. Meiner eigenen 

Wahrnehmung mehr und mehr vertrauen lernen ist das schönste, was ich aus dem Kurs mitnehme. 
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Es verändert mein Leben in allen Dimensionen meines Seins. 

Fabienne R., Kientalerhof 2022 

Wir alle können Energie wahrnehmen. 

Und in diesem Kurs machen wir das sehr bewusst. Über Stille und Bewegung, Reflexion, Übungen 

und ganz viel Leichtigkeit im Hier und Jetzt. 

Andreas und Alejandra sind eine wunderbare Kombination, Lehrer, von denen man gerne, freudig 

lernt. 

Ich bin dankbar für die Tage mit diesen fantastischen Menschen, die Anstoß/Anfang für viel Positi-

ves waren. 

Barbara A.-W., Kientalerhof 2022 

Eine Reise zu mir, meinem "Inneren" tiefer zu begegnen. 

Chaotisches zu sortieren, transformieren und dadurch mehr in meine Stärke (Energie) zu kommen. 

Mut, auf meine eigene Art und Weise weiterzugehen. 

Verbindung zwischen Materie (Körper) und Geist hat sich verbessert. 

Mehr Ruhe in mir (bildlich Fels in der Brandung) :-) 

Danke Andreas, danke Alejandra 

Nicola S., Kientalerhof 2022 

Lieber Andreas, 

vielen herzlichen Dank für diesen tollen Kurs. Ich fühle mich sehr bereichert und sehr wohl. 

Desbloquiert auf dem Weg, mehr im Hier und Jetzt und voller Vertrauen für die Zukunft zu sein. 

Der Weg ist das Ziel, sagt man so schön, und ich lief auf einem sehr schönen "Camino" (Weg) in 

diesen drei Kursen. 

Merci vielmals 

David B., Kientalerhof 2022 

„Stressfreies Üben 

Schöne Grundgedanken zu Energetischem Heilen zusammengefasst 

Andreas strahlt enorme Ruhe aus. Ruhepol. 

Von Alejandras Stimme ist man getragen und der Verstand abgelenkt, so dass man in andere Ebe-

nen abtauchen kann. 

DANKE! 

Priska L., Kientalerhof 2022 


