Naturhof — Kiental Bode

Projektbeschrieb fir Praktikant*innen (Stand Marz 2021)

Auch dieses Jahr wollen wir wieder Menschen die Mdglichkeit bieten, Praxiserfahrungen in
einem Permakultur-Projekt zu sammeln. Das Angebot richtet sich an alle, die das Thema
Permakultur im Garten neu entdeckt und den PDC (Permakulturdesign-Kurs) gemacht
haben, vom Hintergrund her jedoch vielleicht aus einem ganz anderen Arbeitsbereich
kommen. Die folgende kurze Beschreibung soll einen ersten Einblick in unser Wirken geben.

Der Naturhof im Kiental ist ein kleiner Landwirtschaftsbetrieb auf 930 m.i.M. Auf einem
halben Hektar Land dirfen wir hier ein Permakultursystem aufbauen und weiterentwickeln.
Das erste Fundament hierfur wurde bereits vor ca. 10 Jahren gelegt.

Als Gartenteam kiimmern wir uns um das Haus, den Seminarraum und den Garten. Aus
dem Garten wird die Kiiche des Kientalerhofs (Campus fur Korpertherapie) regelmassig mit
Krautern und Salat beliefert. Mit dem breiten Gemiisesortiment betreiben wir auch einen
Verkaufsstand direkt vor dem Haus. Der Ort wachst mit den Menschen, die hier wirken.

Unsere Hauptarbeitsgebiete sind im Moment:

- Kulturgemuseflache (1000mz?): Setzlings-Anzucht, Bodenvorbereitung, Mischkultur-
und Fruchtfolgeplanung, Griindiingung, Auswahlen geeigneter Sorten

- Waldgarten: Planung auf 8000m? (Start Umsetzung 2021)

- Kréautergarten: es gibt einen grossen Krautergarten mit mehrjahrigen Tee- und
Wirzkrautern (Auf dem Foto ist dies der Kreis links vom Haus)

- Vernetzung: Im Dorf, in der Permakulturszene, mit Kursteilnehmer*innen und
anderen Interessierten

- Weitere Gebiete sind Kompostierung, Férderung Bodenfruchtbarkeit, Samenbau,
Ausprobieren mit landwirtschaftlichen Kulturen, Verarbeitung und Konservierung der
Ernte, Bauten im Garten...

Weitere Infos rund ums Praktikum

- Ubernachtungsmdoglichkeiten fiir Praktikantinnen und Praktikanten gibt es im Garten
(fur Zelte oder Bussli/Wohnwagen). Bei garstigem Wetter kann auch aufs Haus oder
den Heustock ausgewichen werden.



- Wir essen gemeinsam entweder am Naturhof oder
im Kientalerhof — wir erndhren uns vegan
- In der Regel gilt 25h/Woche Mitarbeit fir Kost und Logis
- Ein Aufenthalts-Minimum von zwei Wochen ist erwiinscht
- PDC (permaculture design course) ist Voraussetzung fir ein Praktikum

Wer wir sind

Melanie: Zusammen mit meiner Schwester Doris, welche
ebenfalls lange auf dem Naturhof arbeitete, bin ich auf
einem Bauernhof im Appenzellerland aufgewachsen. Seit
2018 lebe ich hier im Kiental und durfte im Herbst 2019 das
Diplom zur Permakulturdesignerin entgegennehmen.
Kreativitat und Lebendigkeit sind mir besonders wichtig.
Jetzt durfen wir kleine und grosse Paradiese auf Erden
schaffen. Ich denke die Zeit ist reif, und ich freu mich auf
gegenseitiges Inspirieren.

Das Gartenteam: Bestehend aus drei bis vier Menschen, die fiir die verschiedenen Bereiche
auf dem Betrieb zusténdig sind.

Kontakt: 079 856 74 72, naturhof@kientalerhof.ch
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